
    

SABATO 17 GIUGNO 
 

 

9.00     visita guidata al centro Orti Rupestri 
  per la raccolta, conservazione e scambio delle 
  sementi antiche - a San Tomaso Agordino  
  visita di un’ora a partire dalle 9.00 o 10.00 o 11.00 
  attività su prenotazione al 347 0906932 
 

9.00     passeggiata sul sentiero                        
  geologico del torrente Gavon 
  escursione accompagnata 
  10 € attività su prenotazione  
 

10.00 incontro con Merino,  
  il guardiano delle terre alte  
  ci parlerà dei segreti del bosco  
   

10.30  lezioni di cucina con erbe spontanee 
  con l’agrichef Fabrizio Pescosta  
  attività su prenotazione allo 0437 590491 
 

11.00  dimostrazione di apicoltura  
  con Mirco Tancon di Dolomiele    
    

14.00   laboratorio manuale per bambini  
 

14.00  come produrre saponi e fertilità  
  del  terreno e pacciamatura 
  con Patrizia Rezzonico e Alessandra Scattolin 
  10 € attività su prenotazione  
   

15.00  passeggiata alla scoperta delle   
  erbe spontanee delle Dolomiti   
  con la cooperativa agricola La Lioda di Calalzo  
  10 € attività su prenotazione  
 

dalle 16.00 AperiPez  
  degustazione di vino, birre e panini  
  con DJ set al canton de l’ansuda 
   

16.00 incontro con Merino,  
  il guardiano delle terre alte  
  ci parlerà dei segreti del bosco  
 

16.30 passeggiata culturale tra le  
  frazioni e i tabià di Falcade 
  con guida turistica  
  10 € attività su prenotazione  
 

17.00 lezione di pilates all’aria aperta 
     

20.30 Sete d’Africa, l’ansuda risponde  
  proiezione dei documentario di Roberto  
  Soramaè e Dino De Toffol (Lupo) sul loro  
  viaggio in Etiopia. Raccolta fondi per la  
  costruzione di una scuola,  
  Sala consiliare del Comune di Falcade 

DOMENICA 18 GIUGNO 
 

 

9.00     visita guidata al centro Orti Rupestri 
  per la raccolta, conservazione e scambio delle  
  sementi antiche - a San Tomaso Agordino   
  visita di un’ora a partire dalle 9.00 o 10.00 o 11.00 
  attività su prenotazione al 347 0906932 
 

9.30     passeggiata alla scoperta delle  
  erbe spontanee delle Dolomiti  
  con la cooperativa agricola La Lioda di Calalzo  
  10 € attività su prenotazione  
 

09.30  laboratorio manuale per bambini  
 

10.00 il cane più simpatico   
  concorso per i bambini e i loro amici cani  
  campo di bocce di Falcade 

15 € attività su prenotazione al 348 4462155 
 

11.00  incontro con Merino, il guardiano delle 
  terre alte ci parlerà dei segreti del bosco  
 

11.30   come utilizzare le erbe spontanee  
  in cosmesi e per il benessere 

preparazione di un unguento da portare a casa 
  con Ester Andrich - 10 € attività su prenotazione  
 

11.30 - 18.00  AperiPez col disnà 
degustazione di vino e birre con piccolo  

  pranzo e panini - musica tradizionale della  
  Val del Biois e del Comelico      

13.30 incontro con Merino, il guardiano delle 
  terre alte ci parlerà dei segreti del bosco  
 

14.00 lezione di pilates all’aria aperta 
 

14.30 gestione del vostro cane   
  con le educatrici cinofile Barbara Prà e  
  Moira Tovazzi - info: 348 4462155    

14.30 passeggiata alla scoperta delle  
  erbe spontanee delle Dolomiti   
  con Ester Andrich - 10 € attività su prenotazione  
 

14.30   in cammino a Vallada 
 percorso storico artistico all’aperto e chiesa  

  di San Simon - 10 € attività su prenotazione  
 

16.00  “fauz e coder”  
  dimostrazione di sfalcio a mano  
 

17.00  premiazioni 
  del concorso letterario e della gara di sfalcio 
 

17.30 presentazione del libro  
  “La montagna  di Quentin. Immaginari 
  e regole di una terra confinaria”  
  Insieme all’autore Vincenzo Agostini 

TUTTI I GIORNI 
 

Menù con erbe spontanee nei  
ristoranti aderenti  
 
Mercatino di prodotti naturali - 
60 espositori 
 
Spazio del massaggio Shiatzu 
 
Apertura del Museo Murer                     
di Falcade  
 
Apertura del Museo e Casa  
Natale di Albino Luciani a  
Canale d’Agordo 
    
Passeggiate con gli asini  
sulla Piana 
 
Esposizione di archi e frecce 
con Guerrino Piedimonte 
 
Dimostrazione di artigianato    
locale e lavori di una volta con                   
l’ass. “Fare cultura agordina” 
 
Creazione ed esposizione di  
sculture con l’artista Marco Valt 
 
Oasi del benessere con                             
l’estetica La Fenice 
 
Giochi di una volta, mettete alla  
prova le vostre abilità! 
 
Angolo degli animali da cortile 
 
“Morai sui prai” dimostrazione di 
squadratura di una trave  

Scrivi il tuo racconto breve  
sul tema della primavera 

Per le attività su prenotazione          
si richiede l’iscrizione  
via al      349 4919355 o  
     associar.valbiois@gmail.com 
o in loco presso: 
 

Info point  
casetta sulla Piana di  
Falcade, nei pressi di                       
piazza municipio 

Scopri i menù dei 
ristoranti aderenti  
sulla pagina facebook 
e instagram 
el bon de l’ansuda 

Evento realizzato in collaborazione con: 


